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�)�M�I���&�R�E�R�E�W���Q�M�X���H�I�V�����G�L�R�M�X�X�ü�®�G�L�I���E�Y�J���H�I�R���E�Y�J-
geheizten Grill legen und anbraten.

���S�F�E�P�H���W�M�G�L���,�V�M�P�P�W�X�V�I�M�J�I�R���F�M�P�H�I�R�����O�E�R�R���Q�E�R���H�M�I��
Ananas wenden. Sie braucht in etwa eine hal -
�F�I�����X�Y�R�H�I�����F�M�W���W�M�I���J�I�V�X�M�K���M�W�X�����)�E�W���+�V�Y�G�L�X�ü�I�M�W�G�L��
soll dabei weich werden. Daneben ganze 
�0�R�S�F�P�E�Y�G�L�O�R�S�P�P�I�R���E�Y�J���H�I�R���,�V�M�P�P���P�I�K�I�R��

�*�M�R�I���&�R�E�R�E�W���L�E�P�F�M�I�V�I�R�����)�M�I���'�P�®�X�X�I�V���H�E�F�I�M���R�M�G�L�X��
�E�F�W�G�L�R�I�M�H�I�R�����Q�M�X���M�L�R�I�R���W�M�I�L�X���H�M�I���&�R�E�R�E�W���I�M�R-
�J�E�G�L���F�I�W�W�I�V���E�Y�W��
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Von beiden Seiten je nach gewünschter Gar -
�W�X�Y�J�I���K�V�M�P�P�I�R��

�+�V�M�W�G�L�I���(�L�M�P�M���O�P�I�M�R�W�G�L�R�I�M�H�I�R�����K�V�S�F�I�W�����E�P�^���Y�R�H��
Olivenöl darübergeben.

�0�Y�V�^���F�I�Z�S�V���H�M�I���&�R�E�R�E�W���J�I�V�X�M�K���[�M�V�H�����H�M�I�����X�I�E�O�W��
�X�V�S�G�O�I�R�X�Y�T�J�I�R���Y�R�H���W�E�P�^�I�R��

4 5 6

Die Ananas vom Grill nehmen und mit der Un-
�X�I�V�W�I�M�X�I�� �E�Y�J�� �H�M�I�� �(�L�M�P�M���2�M�W�G�L�Y�R�K�� �P�I�K�I�R���� �)�E�R�R��
�H�M�I���2�M�W�G�L�Y�R�K���M�R�W���+�V�Y�G�L�X�ü�I�M�W�G�L���I�M�R�V�I�M�F�I�R��

�'�E�K�Y�I�X�X�I�� �Q�M�X�� �4�P�M�Z�I�R�Á�P�� �F�I�W�X�V�I�M�G�L�I�R�� �Y�R�H�� �O�Y�V�^��
�E�R�X�S�E�W�X�I�R�����)�I�R���0�R�S�F�P�E�Y�G�L���E�Y�J�W�G�L�R�I�M�H�I�R���H�E�W��
Baguette einreiben.

�)�M�I�����X�I�E�O�W���Z�S�Q���,�V�M�P�P���R�I�L�Q�I�R���Y�R�H���V�Y�L�I�R���P�E�W-
sen.
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�)�M�I�� ���X�I�E�O�W�� �T�J�I�ú�I�V�R�� �Y�R�H�� �M�R�� �8�V�E�R�G�L�I�R�� �W�G�L�R�I�M-
den.

�)�M�I�����X�I�E�O�W���Q�M�X���H�I�Q���0�R�S�F�P�E�Y�G�L�F�E�K�Y�I�X�X�I���Y�R�H��
einer geviertelten Ananas servieren.
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Mahlzeit!
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